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Mainzer Musici begeistern ihr Publikum
 

Die restlos begeisterten Konzertbesucher riss es mehrfach

von ihren Stühlen – am Ende gab es minutenlang Applaus

im Stehen: Wieder einmal war das Dreikönigskonzert der

„Mainzer Musici“ zugunsten der Langzeitpflegeeinrichtung

der Communio in Christo eine absolute

Ausnahmeveranstaltung im Kulturprogramm der Stadt

Mechernich und des Kreises.

Mehr erfahren...

Glauben versetzt tatsächlich Berge
 

„Sieben Säulen hat der Tempel Resilienz“, sagte Malteser-

Kaplan und Pfarrer Markus Polders während seines

Vortrags beim Impulsabend des Ordo Communionis in

Christo. Die Säulen sind: Optimismus, Eigenverantwortung,

Akzeptanz, Netzwerk, Lösungsorientiertheit,

Zukunftsplanung, Selbstregulierung. „Aber die stülpt man

sich nicht eben über wie einen Pullover“, so der Referent:

„Sie müssen sich entwickeln.“

 

https://t427366ea.emailsys1a.net/mailing/24/7256797/0/11c6ad972f/index.html
https://t427366ea.emailsys1a.net/c/24/7256797/0/0/0/424872/2f7463e099.html


Mehr erfahren...

Ein Sinnbild für Inklusion
 

Dass es in der Seniorenpflegeinrichtung Haus Effata in

Blankenheim viele gute Seelen gibt, ist hinlänglich bekannt.

Eine von ihnen ist Theresa Caspers, die dort in einem

„betriebsintegrierter Arbeitsplatz“ der

„Nordeifelwerkstätten“ (NE.W) beschäftigt ist. Ihre „Down-

Syndrom“-Erkrankung ist ihr dabei kein Hindernis – ganz im

Gegenteil.

Rund um Caspers ist Ende des vergangenen Jahres ein

kurzer Dokumentarfilm entstanden, den man auf dem

YouTube-Kanal der NE.W abrufen kann. Hier geht´s direkt

zum Video: www.youtube.com/watch?v=Ib86K6TImgM (hg)

Wie geht Fasten heute?
 

Menschen aus den unterschiedlichsten Kulturen und

Religionen fasten. Aber wo liegt der Ursprung? Wie wird

heutzutage die Fastenzeit gestaltet? Über diese Fragen

spricht Diakonin Jutta Lindenfels von der evangelischen

Kirchengemeinde Roggendorf am Donnerstag, 15. Februar,

beim Impulsabend der Communio in Christo. Um 18.30 Uhr

findet die Heilige Messe statt und im Anschluss daran

beginnt der Impulsabend um 19.10 Uhr im

Rekreationsraum des Mutterhauses.

Mehr erfahren...

https://t427366ea.emailsys1a.net/c/24/7256797/0/0/0/424878/8f6ca6952a.html
https://t427366ea.emailsys1a.net/c/24/7256797/0/0/0/425124/f39ede593c.html
https://t427366ea.emailsys1a.net/c/24/7256797/0/0/0/424884/55c40ada2a.html


Süße Spende, große Freude
 

Der Rewe-Markt am Mechernicher Bleibergplatz beschenkt

das Sozialwerk Communio in Christo e. V. in der

Weihnachtszeit schon seit Jahren mit kleinen

Überraschungen.

Nicht schlecht staunte das Team um Monika Ziegler,

Bereichsleiterin der Hauswirtschaft aber, als sie die

diesjährige „Ladung“ erreichte: acht große Kartons,

randvoll mit Weihnachtsgebäck, Lebkuchen, Zimtsternen,

Schokonikoläusen, Pralinenschachteln hochqualitativer

Marken und vieles mehr.

„Schon in unserem Team war die Freude groß. Als wir die

Kisten dann aber in der Cafeteria ausgepackt und den

Bewohnern übergeben haben, waren sie erst recht

überwältigt!“, betonte Monika Ziegler nun glücklich. (hg)

Mehr erfahren...

https://t427366ea.emailsys1a.net/c/24/7256797/0/0/0/425052/e0b83d5349.html


Melodische Nostalgie zum Fest
 

Mit weihnachtlichen Liedern, Melodien und purer Nostalgie

versetzte die Mundharmonikagruppe „Harmonica Sound“

die Teilnehmer der Messe am ersten Weihnachtsfeiertag in

der Mechernicher Hauskapelle des Ordo Communionis in

Christo zurück in ihre Kindheit. Selbstverständlich war auch

Generalsuperior Jaison Thazhathil mit von der Partie.

Das Konzert kam gut an, man belohnte die Musiker mit

einem großen Applaus. „Unser Dank gilt an dieser Stelle

einmal mehr Schwester Lidwina für ihre zugewandte

Betreuung unserer Spielerinnen und Spieler“, betonte

„Harmonica Sound“ im Nachgang. (gg)

Mehr erfahren...

DER FROHSINN
 

08.06.1992
 

„Dankbarkeit beweist, dass wir in der Gegenwart Gottes leben.
Der Frohsinn, über den ich jetzt rede, bestätigt unsere Erwählung.

Er hat seinen Ursprung in der Gabe des Heiligen Geistes.
Diese Freude - die Heiterkeit des Geistes - ist der Ausdruck eines guten Gewissens

und die Freude über die Sicherheit der Rettung, die in unser Herz gesät ist.
Die Sünde hat ihre Macht verloren, Angst hat sich in Freude verwandelt.    

Diese Freude soll herrschen, sollte sich in der Frucht des Kreuzes erfüllen…
Wir haben die Aufgabe, Glück auszustrahlen in diese Zeit, in eine Welt voll Angst und Depression.

Wir sind vom Feuer des Heiligen Geistes entzündet, damit wir diese Wärme verbreiten zum Zeichen
der Liebe Gottes.“

 
Aus: Mutter Marie Therese, Die Nachfolge Christi, MuNe Verlag 2001, S. 219; 220

https://t427366ea.emailsys1a.net/c/24/7256797/0/0/0/425054/b6a21263eb.html
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